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Introducao

O presente estudo tem como objeto aanalise doinstituto dos alimentos,
fomentando especialmente a prisao civil do devedor de obrigacdo de prestar
alimentos. Para tanto, faz-se necessario inicialmente entender a evolugao
historica dos alimentos e da prisdo civil, bem como a sua aplicacdo atual.

E permitido ao alimentado pedir o que Ihe é devido dada a sua hipos-
suficiéncia em prover por si s6 a sobrevivéncia e vivéncia. Portanto, cabe ao
alimentante o dever de assisténcia em contrapartida ao que anteriormente
era exclusivamente moral.

Além disso, a relacdo obrigacional ndo estd apenas na necessidade
do alimentado, mas igualmente em um dos polos, nas possibilidades do
alimentante. Deve-se, pois, considerar o bindbmio no momento da fixacao
dos alimentos.

Do inadimplemento inescusavel do devedor resultara a via executéria.
Ao credor, portanto, estara facultado executar a quantia certa do devedor
solvente a partir das prestacdes ndo pagas, cabendo a penhora dos bens ou
a execuc¢do mediante prisdo civil, para o pagamento da divida pelo devedor
(arts. 528 € 911/913 do NCPC).

O “coracao” do presente artigo é a prisdo civil, visando, pois, buscar
medidas alternativas diversas da coa¢do, com mecanismos impactantes
como o novo permissivo legal que autoriza o protesto da sentenca, ao lado
da possibilidade da inscricio do devedor nos érgdos SPC/Serasa e conse-
guente restricdo do crédito do devedor, haja vista a ineficiéncia da satisfacao
da obrigacao em diversos casos.

A necessidade de inovacdo e constante reflexdo a respeito do instituto
é urgente, pois clama nosso Judicidrio por celeridade e efetividade na tutela
de direitos.

1 Alimentos e prisao civil: breve historico
1.1 Alimentos
O tema alimentos, pela sua importancia, tem sido alvo de debates ao
longo do tempo, até mesmo no que tange a prisao civil do devedor.
Cahali (2006, p. 1) preleciona:

O ser humano, por sua natureza, é carente desde a sua
concepcdo; como tal, segue o seu fadario até o momento que
Ihe foi reservado como derradeiro; nessa dilacdo temporal —
mais ou menos prolongada —, a sua dependéncia dos alimentos
€ uma constante, posta como condigdo de vida.
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O instituto dos alimentos é medida necessaria da continuagao da vida,
garantindo ao alimentando a dignidade da pessoa humana, principio funda-
mental estabelecido na Constituicdo da Republica Federativa do Brasil.

Os alimentos constituem instrumento capaz de prover 0s recursos
necessarios a subsisténcia, a conservagao da vida, tanto fisica e moral, além
da vida social do individuo.

A principio, no Direito Romano, os alimentos ndao foram mencionados
nos primeiros momentos dessa legislacdo, haja vista o Unico vinculo familiar
existente ser o do patrio poder, ndo se estendendo ao vinculo de parentesco.

No Direito Romano, as obrigacdes eram decorrentes das relacbes
familiares ou das relagdes patrimoniais. Nas decorrentes de rela¢des
familiares, havia a presenca da subordinacdo na figura do paterfamilias, e
as obrigacGes advinham das instituicdes do casamento, patrio poder, tutela
e curatela.

O parentesco era puramente juridico, dependia do paterfamilias e se
transmitia apenas pela linha paterna, o que demonstra a importancia do
pai, chefe da familia. O patrio poder era exercido pelo homem, chefe da
sociedade conjugal, ao qual competia a obrigacdo de prover o sustento da
familia, que se convertia em obrigacao alimentar por ocasidao do rompimento
do casamento (DIAS, 2007).

Cahali (2007, p. 38) preleciona que “O direito romano terd conhecido
a obrigacdo alimenticia fundada em varias causas: a) na convencdo; b) no
testamento; c) na relacdo familiar; d) na relacdo de patronato; e) na tutela.”.

No que tange a relacdo familiar, a prestacao alimenticia surgiu com o
desenvolvimento da obrigagao alimentar entre parentes, passando o direito
aserreciproco entre os ascendentes (pais) e descendentes na familia legitima
e entre o pai e os descendentes na familia ilegitima, além da obrigacdo que
os irmaos e conjuges possuiam em prestar alimentos.

Ndo se sabe ao certo o momento histérico em que houve o reconhe-
cimento da obrigacdo alimentar. Ha fortes indicios de que tenha sido a partir
do principado, quando o vinculo sanguineo adquiriu enorme importancia na
sociedade (CAHALI, 2007).

O Direito Canénico, em seus primérdios, ja previa a obrigacdo alimentar.
Essa obrigacdo abrangia ndo so as relacGes familiares, mas também extrafa-
miliares, como o clericato, o monastério e o patronato (CAHALI, 2007).

Com relagdo ao Direito Brasileiro, o primeiro texto que tratou dos
alimentos foi o Livro 1, Titulo LXXXVIII, 15, nas Ordenagdes Filipinas, que
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previu a necessidade de prestar alimentos aos drfaos, e o Juiz ordenava que
Ihes fosse prestado o necessario para sua subsisténcia até os doze anos,
sendo tudo administrado por seu tutor ou curador (CAHALI, 2007).

Com a Consolidacao das Leis Civis, o tema “alimentos” ganhou
amplitude, tendo sido previstos, em vdrios artigos, o dever de sustento dos
filhos, o dever reciproco entre pais e filhos, e entre parentes.

Havia a obrigacdo de o pai concorrer com a mae, acerca das despesas
necessarias para a mantenca dos filhos, inclusive no caso de separacao, salvo
se nao tivesse como obter o sustento.

A Lei n2 3.071, de 12 de janeiro de 1916, conhecida como Cddigo Civil
de 1916, regulamentou as obrigacdes alimenticias, oriundas do casamento
ou decorrentes das relacdes de parentesco.

Essa lei cometeu uma das maiores injusticas contra as criangas e
os adolescentes ao excluir o reconhecimento dos filhos havidos fora do
casamento, impossibilitando a estes o pedido de alimentos (DIAS, 2007).

Em 1949, com a Lei n? 883, de 21 de outubro, foi permitido ao filho
ilegitimo acionar o pai, em segredo de justica, para efeito de prestacao
alimenticia (art. 492). Seu reconhecimento, entretanto, s6 poderia ser feito
pelo conjuge separado de fato ha mais de cinco anos continuos.

Nessa época, a mulher exercia um papel de cunho doméstico, ja que
sustentar a familia pertencia ao conjuge vardo, sendo a sociedade patriarcal
e o vinculo material indissoluvel.

Nas décadas de 1960 e 1970, com a revolucdo feminista, a mulher
comeca a ganhar forca e a ter autonomia no Brasil. Com os movimentos
feministas, as mulheres foram introduzidas ao mercado de trabalho e, aos
poucos, deixou a serviddo ao marido e aos filhos, conquistando paulatina-
mente sua autonomia e direitos.

No final da década de 1970, houve uma mudanca na estrutura familiar.
O advento da Lei n2 6.515, de 26 de dezembro de 1977, da Dissolugdo da
Sociedade Conjugal, também conhecida como Lei do Divédrcio, trouxe a
possibilidade de se realizar novo casamento, e o dever alimentar entre os
cOnjuges passou a ser reciproco.

Entretanto, somente o conjuge que praticasse conduta desonrosa
ou qualquer ato de violacdo aos deveres do casamento era condenado ao
pagamento de alimentos (DIAS, 2007).

Com a Constituicao Federal de 1988, foi estabelecida a igualdade entre
o homem e a mulher e, como consequéncia, surgiu o dever alimentar de
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ambos, uma vez que, conforme dispde o art. 59, inc. |, da Lei Maior dispde,
in verbis: “homens e mulheres sdo iguais em direitos e obrigacdes”.

O artigo supramencionado retrata o principio da igualdade estabe-
lecido pela nossa Carta Magna.

Nesse sentido, mais especificamente sobre o tema alimentos e dever
alimentar, tanto do homem quanto da mulher, o art. 226, § 59, da Consti-
tuicdo Federal estabelece que “os direitos e deveres referentes a sociedade
conjugal sdo exercidos igualmente pelo homem e pela mulher”.

A Lei n? 10.406, de 10 de janeiro de 2002, conhecido Cédigo Civil
de 2002, inovou com a possibilidade de pleitear alimentos baseando-se
na existéncia de companheirismo, vinculo de parentesco ou conjugal e no
bindbmio necessidade do conjuge suplicante e possibilidade do conjuge
alimentante. O quantum dos alimentos depende, pois, do bind6mio neces-
sidade/possibilidade.

Sao devidos os alimentos quando quem os pretende n3ao tem bens
suficientes para prover a prépria mantenca pelo seu trabalho, ndo impor-
tando sequer a causa da falta do trabalho, podendo ser desemprego, causa
fisica, moral, ou qualquer outra.

1.2 Prisao civil

Disposicdes legais da Antiguidade tratam do instituto da prisdo civil de
diversas formas, mas que em geral faziam do corpo do devedor garantia do
adimplemento da obrigacdo. Ao longo da histdria, percebe-se a defini¢do e
adequacdo a sociedade, aos diversos modelos de familias e evolugdo, a fim
de se tornar conhecida como atualmente.

No Direito antigo, o Codigo de Hamurabi dispde sobre a prisdo civil em
suas clausulas:

1152 — Se alguém tem para com outro um crédito de graos ou
dinheiro e faz a execucao, e o detido na casa de deteng¢do morre
de morte natural, ndo ha lugar a pena.

1162 — Se o detido na casa de detengao morre de pancadas ou
maus tratamentos, o protetor do prisioneiro devera convencer
0 seu negociante perante o tribunal; se ele era um nascido
livre, se devera matar o filho do negociante, se era um escravo,
deverd pagar o negociante um terco de mina e perder tudo que
deu.

1172 — Se alguém tem um débito vencido e vende por dinheiro
a mulher, o filho e a filha, ou |he concedem descontar com
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trabalho o débito, aqueles deverdo trabalhar trés anos na casa
do comprador ou do senhor, no quarto ano este devera liberta-
-los.

No Egito, cabia ao devedor a serviddo pessoal, quando impossivel
o adimplemento, servindo ao credor até o pagamento, possivel, portanto
a disposicdo do corpo quando do inadimplemento, fato alterado pelo Rei
Bocchoris, que vetou a possibilidade de prisao. A proibicao dessa modalidade
de prisdo traz relevante mudanca a legislacdo por assim dizer, uma vez que
reconhece o valor da liberdade da pessoa humana (AZEVEDO, 2012).

Na India, o Cédigo de Manu, datado de 200 a.C., predizia no livro oitavo:

Art. 1242 Um credor, para forcar seu devedor a satisfazé-lo,
pode recorrer aos diferentes meios em uso na cobranga de uma
divida.

Art. 1252 Por meios conforme ao dever moral, por demanda,
pela astucia, pela ameaca e, enfim, pelas medidas violentas,
pode um credor se fazer pagar da soma que lhe devem.

Verifica-se a permissdao da escraviddo como meio de execuc¢do da
divida na india.

J4 o povo hebreu possibilitava a libertacdo do devedor israelita apds
sete anos de prestacao de seus servicos ao credor.

Em Roma, a Lei das Xl Tabuas, de 450 a.C., resultado de um contraste
entre os patricios credores e dos plebeus devedores, estatui na Tabua
Terceira sobre a responsabilidade de forma cruel:

4. Aquele que confessar divida perante o magistrado, ou for
condenado, tera 30 dias para pagar.

5. Esgotados os 30 dias e ndo tendo pago, que seja agarrado e
levado a presenca do magistrado.

6. Se ndo pagar e ninguém se apresentar como fiador, que o
devedor seja levado pelo seu credor e amarrado pelo pescogo
e pés com cadeias com peso maximo de 15 libras; ou menos, se
assim o quiser o credor.

7.0 devedor preso vivera a sua custa, se quiser; se ndo quiser, o
credor que o mantém preso dar-lhe-a por dia uma libra de pao
ou mais, a seu critério.

8. Se ndo houver conciliagdo, que o devedor fique preso por
60 dias, durante os quais serd conduzido em trés dias de feira
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ao comitium, onde se proclamara, em altas vozes, o valor da
divida.

9. Se ndo muitos os credores, serd permitido, depois do terceiro
dia de feira, dividir o corpo do devedor em tantos pedagos
quantos sejam os credores, ndo importando cortar mais ou
menos; se os credores preferirem poderdo vender o devedor a
um estrangeiro, além do Tibre.

Com a evolugdao do Direito Romano, a escraviddao do devedor foi
proibida passando este a responder pela execucdo com seu patriménio.
Primitivamente, era o proprio corpo do devedor que respondia pelo débito;
mais tarde, a responsabilidade se deslocou para o patriménio do devedor
(ALVES, 1999).

O Direito Portugués, herdado do Direito Romano, aplicava-se ao Brasil,
uma vez que o pais era col6nia de Portugal.

Ja em 1581, as OrdenacGes Filipinas, que por Lei Imperial vigeram no
Brasil, trazia o instituto da prisdo civil quando do ato ilicito apds condenacao
judicial. Mesmo com a Independéncia, marcada pela Revolugcdo Francesa,
nao houve uma ruptura imediata da ordem juridica herdada de Portugal.

O Cédigo Civil portugués de 1867 trazia a execucgao pessoal patrimonial
posterior e, quando a divida ultrapassasse o bem, caberia o pagamento
enqguanto preso ou soltura apds seis meses preso por divida de até vinte mil
réis, por autorizacdo judiciaria.

Tanto a Carta Constitucional Imperial de 1824, outorgada a 24 de
marco, quanto a Constituicdo de 1891, promulgada em 24 de fevereiro, ndo
mencionaram a prisdo civil em seus textos.

A Constituicdo de 1934, promulgada em 16 de julho, disp6s no art. 113
sobre as garantias individuais dos cidad3dos e, no inc. 30, mencionou: “nao
havera prisdo por dividas, multas ou custas”.

Em 1937, a Carta Constitucional do periodo do Estado Novo, outorgada
em 10 de novembro, foi omissa no que tange a prisdo civil, pois ndo tratou
do quesito em nenhum de seus artigos. J4 em 18 de setembro de 1946 é
promulgada a Constituicdo marcada pela transicdo de um regime capitalista
ditatorial para a democracia burguesa, texto esse que permitiu a prisao civil
em apenas dois casos, conforme nos demonstra o seu art. 141, § 32: “Nao
havera prisdo civil por divida, multa ou custas, salvo o caso do depositario
infiel e o de inadimplemento de obrigacao alimentar, na forma da lei”.
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Em 1967 e em 1969, a prisao civil foi mantida em ambito constitucional.

A Constituicdo Federal de 5 de outubro de 1988, disp0s no art. 52, inc.
LXVIlI que “ndo havera prisdo civil por divida, salvo a do responsavel pelo
inadimplemento voluntario e inescusavel de obrigacdo alimenticia e a do
depositario infiel”.

Azevedo (2012, p. 54) preleciona:

O texto constitucional de 1988, embora tenha mantido as duas
inconcebiveis exce¢Bes que autorizam a prisdo civil por divida,
minimizou a violéncia dessa execu¢do pessoal, exigindo que
o inadimplemento do devedor de alimentos e do depositario
infiel seja voluntario e inescusavel. E preciso, portanto, que o
devedor queira descumprir sua obrigacdo e ndo tenha qualquer
desculpa para tanto.

Ademais, com o Tratado Internacional intitulado Pacto de Sdo José
da Costa Rica, ratificado pelo Brasil na Convengdo Americana de Direitos
Humanos, foi abolida a prisdo do depositario infiel, restando apenas a
permissao quanto ao inadimplemento da obrigacdo alimenticia na legislacao
brasileira.

Nesse ponto, o Superior Tribunal de Justica (STJ) editou a Sumula 309,
gue pontuou: “O débito alimentar que autoriza a prisao civil do alimentante é
o que compreende as trés prestagdes anteriores ao ajuizamento da execugao
e as que vencerem no curso do processo”.

Posteriormente, com o advento da Lei n? 13.015, de 16 de marco de
2015, que instituiu o Novo Cddigo de Processo Civil, o posicionamento juris-
prudencial foi alcado a comando legal no § 72 do art. 528.

Desse modo, verifica-se que o instituto da prisdo civil se amolda ao ato
judicial coercitivo que restringe a liberdade com o fim de compelir o devedor
ao cumprimento de uma obrigacao civil, qual seja, a pensdo alimenticia, que
tutela o bem maior, isto é, a vida.

2 Formas de execugao de alimentos

N3ao so a sentenca na qual foram fixados os alimentos, que é titulo
judicial, possibilita a execucdo dos alimentos, mas também é cabivel a
execucao de titulo extrajudicial (DIAS, 2007).

Para a obtencdo dos alimentos devidos pelo alimentante que deixa
de efetua-los em data convencionada, é necessaria a aplicagdo dos meios
executorios.
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De acordo com a sistemdtica do Novo Cddigo de Processo Civil,
tratando-se de titulo executivo extrajudicial, o rito a ser adotado encontra-
-se previsto nos arts. 911 a 913, no Capitulo VI (Da execuc¢do de alimentos)
do Titulo Il (Livro Il da Parte Especial). Quando a obrigac¢do alimentar advém
de uma sentenga final de alimentos como também de decisdao que fixa
os alimentos provisdérios, o cumprimento da decisdo judicial aplicavel é o
disposto no Capitulo IV (Do cumprimento da sentenga que reconheca a exigi-
bilidade de obrigacdo de prestar alimentos) do Livro | da Parte Especial, nos
arts. 528 a 533.

O antigo Cddigo de Processo Civil (CPC/1973) dispunha ao credor
duas possibilidades a fim de atingir o cumprimento do dever, quais sejam, a
execuc¢ao por quantia certa disposta no art. 732 e a execugao com base no
art. 733 (RIOS GONGALVES, 2012).

2.1 Execucgdo pelo artigo 732 do Cédigo de Processo Civil de 1973 versus
a nova sistematica
N3o cumprida a obrigagao alimentar, estando inadimplente quanto as
parcelas pretéritas vencidas antes da propositura da a¢do, ao exequente era
facultado executar o devedor, pelo rito previsto no art. 732 do Cddigo de
Processo Civil de 1973, transcrito a seguir (DIAS, 2007, p. 500):

Art. 732 — A execugdo de sentenga, que condena ao pagamento
de prestagdo alimenticia, far-se-4 conforme o disposto no
Capitulo IV deste Titulo.

Paragrafo Unico — Recaindo a penhora em dinheiro, o ofere-
cimento de embargos ndo obsta a que o exequente levante
mensalmente a importancia da prestagdo.

O Novo Cddigo de Processo Civil, adotando a sistematica ja antevista
na legislacdo revogada, introduziu a cobranca de alimentos reconhecidos em
sentenca no bojo do processo de conhecimento, na fase de cumprimento de
sentenca.

Nesse sentido, assim prescreve a nova lei:

Art. 528. No cumprimento de sentenga que condene ao
pagamento de prestagdo alimenticia ou de decisdo interlocu-
téria que fixe alimentos, o juiz, a requerimento do exequente,
mandara intimar o executado pessoalmente para, em 3 (trés)
dias, pagar o débito, provar que o fez ou justificar a impossibi-
lidade de efetua-lo.
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E interessante observar que, inovando em relagdo a sistematica
anterior, caso o executado ndo efetue o pagamento ou comprove a impos-
sibilidade absoluta, o pronunciamento judicial serad levado a protesto (art.
528, § 19).

Outrossim, ao credor é licito optar pela adoc¢do do rito estabelecido nos
arts. 523 a 527 do NCPC relativo ao cumprimento definitivo de sentenca que
reconhece a exigibilidade de obrigacdo de pagar em quantia certa, quando,
entdo, ndo haverd prisdo civil e os bens do devedor serdo penhorados e
levados em hasta publica, se for o caso (art. 528, § 89).

O antigorito do art. 732 hoje encontra-se modificado pela possibilidade
de protesto da sentenca, sem prejuizo de seguir com a constricdo sobre os
bens do devedor, seja pela opcdo do § 82 do art. 528, seja pela aplicacdao do
disposto nos arts. 831 e seguintes, consoante determina o art. 530 do NCPC.

Conclui-se, portanto, que a execugao efetiva a realizacdo do que é
devido aquele que dela é credor.

2.2 Execugao pelo artigo 733 do Codigo de Processo Civil de 1973 versus

a nova sistematica

E pacifico pela exce¢do constante no inc. LXVII do art. 52 da Consti-
tuicdo Federal, combinada com a Lei de Alimentos (Lei n2 5.478, de 25 de
julho de 1968) e o art. 733 do Cddigo de Processo Civil de 1973 e 528, §
72, do NCPC/2015 que a prisdo civil por divida alimentar “é norma de
eficacia contida que protege direta e imediatamente a liberdade individual
de locomocdo contra a prisdo civil por divida” (BRASILEIRO DE LIMA apud
NOVELINO, 2012, p. 69).

Ainda nesse sentido, Brasileiro de Lima (2012, p. 69) preleciona: “A
prisdo civil ndo decorre diretamente da Constituicdo, mas da lei. O dispo-
sitivo constitucional apenas contempla a possibilidade de previsao legal
desta espécie de prisao civil”.

A coacdo pessoal supramencionada se referia as parcelas recentes,
vencidas nos trés meses imediatamente precedentes a data da propositura
da execucgdo, conforme a ja mencionada Simula 309 do STJ, alcada a condicao
de norma legal pelo art. 528, § 72, do NCPC.

O prazo de prisdo civil por divida alimentar é diverso na Lei de Alimentos
e no Cddigo de Processo Civil. Na primeira, estipula-se prazo de até sessenta
dias de prisdo; e, no segundo, de um a trés meses.
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Vale ressaltar que a prisdo civil ndo impede a penhora de bens do
devedor e o prosseguimento dos atos executivos propriamente ditos (DIDIER
JUNIOR, 2011).

Contudo, optando pela penhora de bens, o credor abre mao da prisao
civil do devedor, conforme determina o art. 528, § 82, do NCPC.

Deve-se lembrar, quanto ao tema, que as parcelas vencidas ao longo
do processo executivo também serdo acrescidas, devendo o executado,
portanto, para elidir a prisdo civil, satisfazer o pagamento integral das
prestacdes recentes, que possuem carater alimentar, quais sejam, as vencidas
e vincendas (DIAS, 2007).

O art. 733 do Cédigo de Processo Civil de 1973 previa o prazo de trés
dias para o executado satisfazer a obrigacdo alimentar, comprovar que a
satisfez, ou justificar a impossibilidade de satisfazé-la. A comprovac¢do da
impossibilidade de satisfazé-la se amparava na ocorréncia de forca maior
estranha a vontade do devedor (AZEVEDO, 2012).

Igualmente, o art. 528 do NCPC também preconiza o prazo de trés dias
para pagar o débito ou provar que o fez ou, ainda, justificar a impossibilidade
de efetua-lo.

E interessante observar que, diferentemente do texto revogado, a nova
legislacdo emprega a expressdo “impossibilidade absoluta” como excusa a
impedir os efeitos coercitivos da fase de cumprimento.

A esse respeito, Gongalves (2016, p. 818) observa que, por um lado,
a alegacdo de impossibilidade absoluta importard na instauracdo de uma
espécie de pequena instrucdo dentro da execucdo, podendo até ocorrer
audiéncia de instrugdo e julgamento. Por outro lado, o reconhecimento
da impossibilidade absoluta ndo afasta a obrigacdo alimentar, mas atinge
tdo-somente a possibilidade de prisdo civil. Tampouco pode o Magistrado
reduzir o valor das prestac¢des futuras. Isso somente poderd ocorrer em a¢ao
revisional. Nesse aspecto, mantém-se a sistematica antiga.

N3o comprovado o pagamento e ndo demonstrada a impossibilidade
absoluta, sem prejuizo do protesto do pronunciamento judicial (§ 12 do
art. 528), o juiz, a pedido do exequente, decretara a prisdo civil do devedor
pelo prazo de 1 a 3 meses (art. 528, § 32). O inadimplente sera colocado em
regime fechado, separado dos demais presos (art. 528, § 49).

No entanto, a providéncia executiva ndao exime o devedor de futura
prisdo em razdao de outras prestacdes em aberto. Ja a revogacdo da prisao
poderd ocorrer a requerimento do credor (ASSIS, 2004).
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Ao executado, apés a citagdo, sdo conferidos trés dias para adimplir
a obrigacdo, comprovar o adimplemento ou justificar a impossibilidade
absoluta de fazé-lo, sob pena de coer¢do pessoal; portanto, somente o
pagamento tem eficacia para elidir a prisao.

3 Medida alternativa a prisao civil do devedor de alimentos

O Brasil tem consolidado na Constituicdo Federal a permissdo a
restricdo da liberdade, mediante prisdo civil, em face de inadimplemento
voluntdrio e inescusavel de obrigacdo alimenticia.

A prisdo do alimentante faltoso é medida extrema e vexatdria, que
deve ressalvar a sequéncia de atos especiais que a antecedem.

De acordo com Assis (1998, p. 28):

Mostra-se nitida, portanto, a ordem estabelecida nos artigos
16 a 18 da Lei 5.478/68, primeiro, o desconto, depois a expro-
priacdo de aluguéis e rendimentos, por fim, indiferentemente,
a expropriacdo de quaisquer bens e a coer¢do pessoal.

Como é tipico do Direito, a prisdo civil comporta divergéncia doutri-
naria:

O ran¢co da mentalidade tradicional ameaca a efetividade
da funcdo executiva e, em particular o mesmo executdrio da
coercdo pessoal. Ha risco de se passar a “premiar” o devedor
que deixa seus filhos com fome e sede, quer restringindo o
campo da aplicagdo do art. 733 do CPC, quer abrandando a
pena. (ASSIS, 2004)

A prisdo civil obriga o devedor ao cumprimento da prestacdo e, mesmo
ndo considerada como punicdo, age por vezes psicologicamente no devedor,
uma vez que é levantada apds o pagamento (GRISARD FILHO, 2006).

Conforme preleciona Cahali (2007, p. 741):

A prisdo civil é meio executivo de finalidade econdémica,
prende-se o executado ndo para puni-lo, como se criminoso
fosse, mas para forga-lo indiretamente a pagar, supondo-se que
tenha meios de cumprir a obrigacao e queira evitar a prisdo, ou
de readquirir a liberdade.

Entretanto, esse meio coercitivo deixou de ser fator de temor que
contribuia para o adimplemento e, em razdo dessa ineficiéncia, outras
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medidas passaram a ser estudadas para dar efetividade ao cumprimento
da obrigacdo alimenticia, a par da prisdo, como a negativacdo do nome do
executado.

3.1 Protecao ao crédito

Por ser a obrigacdo alimentar considerada obrigacdo moral de assis-
téncia, o processo de execugao de alimentos tem crescido em todo o pais, e
as novas tentativas de efetivacdo do direito do alimentado tém surgido como
forma de adequacdo a realidade social.

Os Tribunais de Justica, a exemplo de S3o Paulo e Pernambuco, tém
decidido pela inscrigdo do nome do devedor de alimentos no Servico de
Protecdo ao Crédito, que teve origem na Provincia de Buenos Aires, na
Argentina, por meio da Lei n? 13.074, de 12 de junho de 2008, repercutindo
em diversas restricdes (MAGALHAES, 2011).

Em Buenos Aires, cerca de 1.150 pessoas haviam sido registradas como
devedoras alimentares morosas. A lista de devedores contava com apenas
nove mulheres. Na realidade, tratava-se de avds que prestavam alimentos
a seus netos, por falta de pagamento dos pais (MOLD apud RABINOVICH,
2008).

O inadimplente, portanto, sofre a consequéncia da restricdo, como
impedimento de créditos bancdrios e financiamentos, meio esse que o coage
a efetivar o pagamento (MAGALHAES, 2011).

Nesse sentido, no Brasil, o Conselho da Magistratura do Estado de
Pernambuco, por meio do Provimento n2 03, de 18 de setembro de 2008,
possibilitou ao credor de pensado alimenticia requerer certiddo judicial que
comprove a divida e, entdo, registra-la em Cartério de Protestos de Titulos e
Documentos. Apds notificagcdo do devedor e nao satisfagdo do pagamento,
este, portanto, passara a sofrer as mesmas restrigdes impostas na lei que
trata dos protestos de titulos mercantis, notadamente a suspensdo de
créditos bancarios e o pagamento dos emolumentos fixados pelos cartérios
(LOUZADA, 2009).

Posteriormente, com o advento do Novo Cddigo de Processo Civil, a
possibilidade de protesto da sentenca tornou-se regra geral no Direito Brasi-
leiro, mais especificamente no art. 517 e, no que toca aos alimentos, no art.
528, §§ 12 e 32,

Essa medida tem contribuido para amenizar o grande volume de
processos judiciais que se encontram em tramite na Vara da Familia.



160 Justitia, Sao Paulo, 70-71-72 (204/205/2006), jan./dez. 2013-2014-2015

Vale citar o Projeto de Lei n2 1.585/2007 do Deputado Regis de Oliveira
(Partido Social Cristdo — PSC/SP)3, cuja ementa visa a criacdo do Cadastro
de Protecdo ao Credor de Alimentos (CPCA), no qual sera inscrito o nome
do devedor de alimentos em atraso com suas obrigacOes, a partir de trés
prestacOes, sucessivas ou ndo, estabelecidas por liminar, sentenca ou
homologacao de acordo judicial ou extrajudicial.

Segundo dados do Servico de Protecdo ao Crédito (SPC), cresce o
nimero de inadimplentes no Pais, com um aumento de 11,28%; dentre os
consumidores, 66% possuem filhos e apenas 10% pagam pensdao alimenticia
(VITAL, 2012).

Em favor dessa medida de restricdo, o Tribunal de Justica do Estado de
Sao Paulo decidiu:

AGRAVO. EXECUCAO DE ALIMENTOS INSERCAO DO NOME
DO DEVEDOR NOS CADASTROS DE PROTECAO AO CREDITO
— DECISAO RECORRIDA QUE INDEFERIU A PRETENSAO — INCON-
FORMISMO DA EXEQUENTE. ACOLHIMENTO. CIRCUNSTANCIAS
DO CASO CONCRETO AUTORIZAM A MEDIDA - Se o procedi-
mento especial autoriza medida extrema de prisdo do devedor,
mais justificada a possibilidade de meio excepcional menos
gravoso ao devedor na busca pela satisfacdo do crédito,
em razdo da prépria natureza e da urgéncia da pretensdo
perseguida — Decisdo reformada. Recurso provido. (Al 0187568-
19.2010.8.26.0000, Des. Relator Viviani Nicolau, 9a Camara de
Direito Privado, Julg. 01/02/2011).

Verifica-se que a finalidade é a assisténcia concreta ao alimentando.

Dentre as consequéncias que podem advir da inscricdo do devedor no
Cadastro de Protecdo ao Crédito, estdo a impossibilidade de concessdo de
crédito, retirada de cartdes de crédito e de taldes de cheques, abertura de
contas, exercicio de cargos eletivos, judiciais ou hierdrquicos, participacao
em licitacOes, alugar iméveis, contrair financiamento, além de ter o nome
negativado, tudo até a regularizacdo da divida alimentar (BORGES, 2010).

Mesmo sendo a tramitacdo da execucdo de alimentos segredo de
justica, ndo fere o direito a intimidade a inscricdo do nome do devedor de

3 A respeito, veja-se: <http://www.camara.gov.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao? idPro-
posicao= 359586>. Acesso em: 16 maio 2016.
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alimentos no Cadastro de Protecdo ao Crédito, haja vista o fato de as infor-
macdes registradas serem sucintas, constando apenas a existéncia de uma
execucao em nome do devedor e ndo o motivo desta.

Conclusao

O Direito, sempre passivel de modificacdes ao longo do tempo, tem
sido, na sociedade contemporanea, objeto de alteracées mais frequentes e
profundas a fim de se adequar a evolucdo decorrente do fenédmeno da globa-
lizacdo e, ainda, da renovacgao tecnoldgica. E a drea do Direito de Familia é a
gue mais tem sido esses impactos.

A mudanca dos costumes e a desagregacao familiar, responsaveis pelo
grande aumento de familias que se desconstituem, ddo azo ao surgimento
da responsabilidade do pai/mae de pagar alimentos a sua prole na antiga
relacdo, havendo ainda a possibilidade de que arque com essa responsabi-
lidade também para com o ex-conjuge.

A Lein25.478/1968 dispde sobre a acdo de alimentos, e o art. 1.694 do
Cddigo Civil regulamenta essa obrigacdo alimentar:

Podem os parentes, os cOnjuges ou companheiros pedir uns
aos outros os alimentos de que necessitem para viver de modo
compativel com a sua condigao social, inclusive para atender as
necessidades de sua educacao.

A instituicdo dessa obrigacdo advém dos alimentos provisionais, provi-
sorios, definitivos, bem como, em casos especificos, dos alimentos gravidicos.

Mesmo sendo de conhecimento geral a obrigagdao que os pais tém
em relagdo aos filhos, principalmente no que diz respeito ao pagamento de
alimentos, muitos ndo a cumprem, devendo o alimentado perseguir seus
direitos mediante o Judiciario.

O inadimplemento inescusavel traz a consequente divida pecunidria,
objeto de execugdo prevista no art. 528 do NCPC.

A cobranca dos alimentos pode ser feita por desconto em folha de
pagamento, cobranca em aluguéis e outros rendimentos, expropriacdao de
bens e coergao civil, conforme ja estudado.

No que toca a prisao civil, a permissdao é pacifica na jurisprudéncia,
e o0 ajuizamento da acdo é referente ao débito das trés ultimas prestacdes
vencidas, condicionando a extincdo da execucdao quando do pagamento,
prova de que ja o fez ou justificativa reconhecida pelo juiz da impossibilidade
absoluta de fazé-lo, de acordo com o art. 528, §§ 39, 42, 52 e 72, do NCPC.
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A possibilidade da decretagao da prisdo civil por vezes recua a divida e
efetiva o pagamento, no entanto, quando ndo cumprida o inadimplente tem
restrito o seu direito a liberdade, o que prejudica a sua atividade laborativa,
trazendo morosidade ao pagamento e insatisfacao ao credor.

E nitido que os meios coercitivos previstos atualmente na legislagdo
civil brasileira ndo tém sido suficientes para que os alimentantes cumpram
com suas obrigacdes. Diante desse quadro, os magistrados brasileiros estao
tomando uma medida semelhante a sancionada na legisla¢do argentina, qual
seja, a inclusdao do nome do devedor de alimentos nos servi¢cos de protecao
ao crédito (SPC/Serasa).

Estar negativado “na praca” limita atos rotineiros da vida social do
executado como contrato de aluguel e financiamento em instituicdo finan-
ceira, portanto, tem mais eficiéncia e eficacia de compelir o devedor a buscar
o adimplemento da obrigacdo.

A medida de inscrever o nome do devedor de alimentos no SPC/Serasa,
além de ser alternativa coercitiva de obrigar o executado a arcar com sua
obrigacdo, contribui para amenizar o grande volume de processos judiciais
gue se encontram em tramite nas Varas de Familia, e, por consequéncia,
para a celeridade e efetividade das decisdes judiciais, tutelando o direito
daqueles que procuram por justica.

NASCIMENTO JUNIOR, J. M. do; NUNES, R. C. da S. A brief reflection on
possible alternatives to the civil imprisonment of the alimony debtor. Justitia,
Sdo Paulo, v. 204/205/206, p. 147-165, Jan./Dec. 2013-2014-2015.

e ABSTRACT: The civil imprisonment of the alimony debtor is one way to
compel the nonpayer to pay his food obligation. In most cases, however,
there is no more efficiency for this measure, since there is no longer the
fear of having the debtor a restriction of his freedom. Besides, during
fulfilling prison, the debtor will not be working in order to pay his debt. The
study aims to analyze the necessary measures to guarantee the obligation,
laid down in Articles 732 and following of the Code of Civil Procedure, and
the use of the inclusion of the debtor’s name in credit crunch records, as
an alternative and effective measure to civil imprisonment.

e KEY WORDS: Alimony. Civil imprisonment. Servigo de Protegao ao Crédito
(SPC). Records of credit crunch. Alternative measures. Brevity. Efficiency.
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